Grapefruitovy salat
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Suroviny

Porce: 2

- bily grapefruit 1 ks

. rizovy grapefruit 1 ks

- rum 1 Izicka

. cukr 1 Izice

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

1. Omyté grapefruity oloupame a ostrym nozem nakrajime na tenka kolecka, ktera pak jesté
prekrojime na pulky nebo ¢tvrtky

2. Rozlozime barevné na jednotlivé dezertni talifky, mirné pocukrujeme a pokapeme rumem
3. Dame do lednice vychladit

4. Vychlazené ovoce ihned servirujeme.

Poznamka:

pri servirovani muzeme jesté ozdobit Slehackou a posypat mletymi orisky


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

