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Suroviny
Porce: 2

bílý grapefruit 1 ks●

růžový grapefruit 1 ks●

rum 1 lžička●

cukr 1 lžíce●

Doba přípravy: 5 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
1. Omyté grapefruity oloupáme a ostrým nožem nakrájíme na tenká kolečka, která pak ještě
překrojíme na půlky nebo čtvrtky
2. Rozložíme barevně na jednotlivé dezertní talířky, mírně pocukrujeme a pokapeme rumem
3. Dáme do lednice vychladit
4. Vychlazené ovoce ihned servírujeme.

Poznámka:
při servírování můžeme ještě ozdobit šlehačkou a posypat mletými oříšky

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

