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Suroviny

Porce: 4

- varené hovézi maso 300 g
- kyselé okurky 3 ks

- cibule 1 ks

- rajcata 3 ks

- rajcatovy protlak 50 g

- maslo 30 g

- kapari 10 g

- zelené olivy 50 g

- zakysana smetana 0.1 1
. pepr,sul 1 1zicka

- bobkovy list 4 ks

- petrzelka 1 snitka

- hovézi vyvar 11

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nadrobno nakrajenou cibuli zpénime na masle, priddme rajcatovy protlak, kratce dusime a zalijeme
vyvarem. Provarime asi 5 minut. Pridame nakrajené hovézi maso, okurky, kapary, zelené olivy,
bobkovy list a oloupand, na platky nakrajend rajcata. Osolime, opeprime a varime asi 10 minut. Pri
podavani vmichame do kazdé porce zakysanou smetanu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/




