Cerstvy kozi syr s brusinkami a vlasskymi
orechy

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- kozi syr 250 g

- suSené brusinky 100 g

- vlasské orechy 100 g

- med 2 Izice

- citronova Stava 1 1zice

. sul 1 Spetka

. Cerstvé mlety pepr 1 Spetka

- extra panensky olivovy olej 5 1zice
- pazitka 1.2 svazek

- toastovy chleba 4 platek

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salati
Zems: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

1
Na zalivku v hrnku dobre proslehejte olivovy olej, citronovou Stavu a med.

2

Do vétsi misky rukama nadrobte kozi syr, pridejte nadrobno nasekané orechy a susené brusinky.
Dobre promichejte, zalijte zalivkou a dochutte soli a peprem. Jesté jednou promichjte a nechte v
lednici odpocinout 1-2 hodiny, aby se chuté propojily.

3
Ozdobte cersvou pazitkou a podavejte s nasucho opecenymi tousty nebo topinkami z bilého chleba.

Poznamka:

Prima tip: Zdkladem je kvalitni vychozi surovina. Velmi dobré kozi syry sezenete na farmarskych
trzich, urcité dobre poridite i v bio prodejnach nebo v obchodech Sklizeno, které nabizeji ceské
farmarské vyrobky v kamennych prodejnach.



