
Velmi rychlá polévka
Kategorie: Polévky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

krupička dětská 5 lžíce●

vejce 3 ks●

olej 2 lžíce●

zelenina mražená 200 g●

sůl 1 špetka●

voda 1 l●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Do hrnce nakapeme trochu oleje, a když ho rozehřejeme, přidáme dětskou krupičku. Dobře
mícháme, aby se ode dna nepřipálila.
Po chvíli přidáme rozklepnutá vejce a mícháme. Jakmile vejce začnou tuhnout, dolijeme vodou,
povaříme, přidáme zeleninu a ještě chvíli povaříme.
Polévku osolíme a na talířích ji zdobíme čerstvou petrželkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

