Velmi rychla poléevka
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Suroviny

Porce: 4

- krupicka détska 5 1zice
- vejce 3 ks

- olej 2 Izice

- zelenina mrazend 200 g
. sul 1 Spetka

-vodall

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do hrnce nakapeme trochu oleje, a kdyz ho rozehrejeme, priddme détskou krupicku. Dobre
michédme, aby se ode dna nepripalila.

Po chvili priddme rozklepnuta vejce a michame. Jakmile vejce zacnou tuhnout, dolijeme vodou,
povarime, pridame zeleninu a jesté chvili povarime.

Polévku osolime a na talirich ji zdobime cerstvou petrzelkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

