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Suroviny

Porce: 4

. Tvartzky 1 balicek
- Mékky tvaroh 25 g
- Mléko 11

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaruzky nakrdjime na kousky a vlozime je mléka, které jsme uvedli do varu. Michame do jejich
rozpusténi, pak odstavime, nechame zchladnout, priddme tvaroh a umichame (nejlépe slehacem)
dohladka. Dochutime soli a kminem. Mazeme na tmavy chléb, zdobime kouskem cibule nebo barevné

papriky.
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