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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci parky 300 g

- toastova houska 4 ks

- strouhany eidam 200 g

- podle potreby kecup 1 ks
- majonéza 4 1zicka

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci parky nakrajime na jemné kosticky. Z toastovych housek vykrojime vnitrky, a tak ziskame
hnizdecCka. Vnitrek kazdého hnizdecka vymazeme kecupem a naplnime nakrajenymi parky, na né
dame jednu Cajovou 1zicku majonézy a posypeme syrem.

Takto naplnéné housky dame do mikrovinné trouby a ohrivame je tak dlouho, dokud se syr
nerozpusti. Hotova hnizdecka jesté zakapeme kecupem, muzeme je také ozdobit listky ¢erstvych
bylinek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

