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Suroviny

Porce: 4

. tésto listové 1 baleni
. kmin 1 ks

- mouka hladka 1 ks

.- maslo 1 ks

. sul1ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Listové tésto vyvalime na pomouceném valu na silnéjsi plat.

Radylkem nebo nozem vykrajujeme tenké prouzky.

Plech vymazeme méaslem, klademe prouzky tésta a posypeme je korenim (mdk, sezam, Inéné
seminko, kmin) a trochu posolime.

Dé&me do trouby vyhraté na 150 °C. PeCeme asi 20 minut dozlatova. Jsou vyborné teplé i studené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

