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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Uzenac 1 ks

- Olej 3 1zice

- Mléko 3 lzice

- Mékky tvaroh 20 g

- Cibule 1 ks

- Citrénova stava 1 ks
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z uzenace odstranime hlavu, kizi, ocas, vétsi kosti a spolu s olejem a mlékem rozmixujeme. V misce
rozslehame tvaroh a po ¢astech zasSlehdme rybi smés. Ochutime citronovou stavou, peprem a soli a
nakonec drobné nasekanou cibuli.
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