Smazene plnéné toasty
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Toustovy chléb 8 platek

. Sunka 4 platek

- Tvrdy syr 4 platek

- Vejce 2 ks

- Mléko 2 1zice

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky toastového chleba pokapeme mlékem, na 4 platky polozime po platku saldmu a syra a
priklopime zbylymi 4 platky. Naplnéné toasty namacime do rozslehanych osolenych a opeprenych
vajec a ihned smazime na rozpaleném tuku dozlatova po obou stranach.
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