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Suroviny

Porce: 10

- drozdi 50 g

- mléko 250 ml

- maslo 100 g

. sul 0.5 Izicka

- cukr 2 Izice

- vejce 1 ks

- vejce na potreni 1 ks
- hladkd mouka 450 g
- Napln

- maslo 50 g

- cukr 4 Izice

- skorice 4 1zicka

Doba pripravy: 105 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

Drozdi nadrob do misy. V kastrulku malinko ohi'ej mléko. Prstem zkus, jestli je vlazné. Mléko prilej
do misy a michej, az se drozdi rozpusti. Pozvolna na malém plameni rozpust maslo a pridej ho do
mléka. Pridej sul, cukr, jedno vejce, postupné prosivej mouku. Pritom tésto porad michej. Pokud uz
je moc tuhé, propracuj ho rukama. Kdyz je tésto hladké, zakryj ho utérkou a nech kynout na teplém
misté asi 45 minut. Spravné vykynutého tésta ma byt dvakrat vice. Tésto lehce propracuj a rozdél na
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dva stejné dily. Z jedné davky vyvélej valecek a rozkrajej ho na 10-12 stejnych kousku. Jeden kousek
za druhym pokladej doprostred stolu a dlani je kutdlej tak dlouho, az vzniknou krasné, kulaté vdolky.
Zapni troubu na 225 stupni. Plech vyloz papirem na peceni, rozloz na néj vdolky, prikryj utérkou a
nech kynout 20 minut. Stul posyp troskou hladké mouky a valeCkem rozvalej zbytek tésta na
ctyrhrannou placku. V misticce utfi maslo s cukrem a skorici. NoZem rozetri napln na tésto. Pevné
placku s naplni sroluj a rolicku nafez na kousky $iroké asi 2 cm. Sneky poloZ na plech vylozeny
papirem na peceni, kde budou jesté asi 20 minut kynout. Pak rozslehej v hrnku vajicko a potri vdolky
i Sneky. Plech s vdolky vloz na prostredni drazku do trouby a pec asi 12-15 minut. V chiiapkach
vytdhni plech z trouby, sesun vdolky na podlozku a nech je vychladnout. Plech se sSneky pe¢ na
prostiedni drazce asi 10 minut. Pokud mate horkovzdus$nou troubu, muze$ péci oba plechy najednou.



