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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Sardinky v oleji 1 ks

- Maéslo 3 Izice

- Citrénova stava 1 ks
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Sardinky vykostime a spolu s olejem rozmixujeme. Maslo utfeme do pény, pridame rozmélnéné
sardinky, ochutime citronovou stavou, opeprime, podle potreby dosolime a vyslehdme do pény.
Mazeme na platky veky, jednohubky nebo pouzijeme jako napli do trubicek ¢i kosicka.
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