Pomazanka z vareneho hoveziho masa
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Hovézi maso 15 g

- Korenova zelenina 5 g
- Méslo 10 g

- Cibule 1 ks

- Citronova stava 1 ks

- Rajcatovy protlak 1 ks
. Zloutek 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

V malém mnozstvi vody uvarime hovézi maso a nakrajenou zeleninu. Mékké maso vyjmeme a dvakrat
umeleme nebo rozmixujeme. Kousek masla umichdme do pény, priddme jemné nastrouhanou cibuli a
umleté maso. Ochutime soli, citronovou Stavou, priddme trochu rajcatového protlaku a nakonec
vmichame zloutek a rozmixovanou varenou zeleninu. Pro pripravu pomazanky muzeme vyuzit i
varené maso z polévky.
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