Rybizovy dzem s mrkvi
Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Oprany a odkapany rybiz 1 kg
- Mrkev 60 g
- Krystalovy cukr 30 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mrkev najemno nastrouhame a povarime v 1/2 litru vody 20 minut i s cukrem. Pridame kulicky
rybizu a promichdme. Plnime do vymytych sklenicek, zavickujeme a sterilujeme a 15-20 minut pri
85°C.
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