
Pomazánka z rybího filé s jablky
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 6

Rybí filé 1 kg●

Majolka 1 ks●

Citrónová šťáva 1 ks●

Jablka 3 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Osolené rybí filé rozpečeme na oleji. Necháme vychladnout a studené ručně rozebereme a přitom
vykostíme. Přidáme majolku ochucenou citronovou šťávou a vmícháme nastrouhaná jablka.
Dochutíme mletým pepřem a solí. Mažeme na plátky veky.
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