
Jahodový salát s karamelem
Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 4

jahody 500 g●

krystalový cukr 250 g●

voda 4 lžíce●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
1. Do malého hrnce nalijeme vodu a přidáme cukr
2. Na mírném ohni mícháme tak dlouho, dokud se krystaly cukru úplně nerozpustí
3. Po rozpuštění cukru přivedeme cukrový sirup do varu a vaříme ho, dokud nám nezezlátne
4. Hotový karamel nalijeme do hrnce, který vyložíme pečícím papírem a necháme ztuhnout
5. Ztvrdlý karamel nalámeme na kousky a nasypeme na jahody připravené ve sklenicích
6. Necháme cca 1 hodinu odležet, aby se nám karamel částečně rozpustil.
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