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Suroviny

- Krystalovy cukr 250 g

- Voda 2 1zice

- Vejce 5 ks

- Loupané mleté mandle 80 g
- Hrubd mouka 100 g

- Prasek do peciva 1 1zicka

- NAPLN

- Mléko 2.5 dl

- Hladkd mouka 25 g

- Méslo 100 g

- Praskovy cukr 100 g

- Loupané mleté mandle 20 g

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Postup:

Cukr zalijeme vodou a uvarime husty sirup. Z bilka uslehdme tuhy snih a za stalého Slehéani
prilévame horky sirup. Potom primichame zloutky, mandle, mouku smichanou s praskem do peciva a
zlehka promichdme. Pripravené tésto rozetreme na vymastény plech a moukou vysypany plech a ve
vyhraté troubé upeceme. Upeceny a vychladly moucnik prekrojime, naplnime naplni, spojime,
pokrdjime na rezy a posypeme praskovym cukrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Néapln
Mléko s moukou uvarime na hustou kasi. Maslo s cukrem vymichame, priddme po trochach
vychladlou kaSi¢ku spolu s mandlemi a vymichame.



