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Suroviny

Porce: 16

- mléko 11

- cukr 2 Izicka

- drozdi 2 kostka

- mouka hladka 1 kg

- sul 2 1zicka

- kmin drceny 2 1zicka

- dle potreby olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Udélame si kvasek: do vlazného mléka dame cukr a rozdrobené drozdi. Mouku nasypeme do misy,
pridame sul a kmin a promichame. Pomalu pridavame vzesly kvasek a vypracujeme hladké tésto,
které nechame kynout na teplém misté asi 30 minut.

Z tésta udélame bochnicky a jesté je nechame par minut kynout. Potom je povytahujeme, aby vznikla
placka.

Smazime na horkém oleji z obou stran. Hotové potirame ¢esnekem, kecupem nebo tatarkou se
syrem.
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