Parek podle babicky

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- trocha sadlo nebo olej 1 ks

- liberecké parky (nebo jiné podle chuti) 4 ks

- nastrouhany eidam 150 g

- trocha certovska omacka od Hamé (nebo ostry kecup) 1 ks
- podle chuti majonéza 1 ks

- kousek porek 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na troSce tuku opec¢eme z obou stran parky, které jsme predem rozkrojili podélné na pul.
Opecené parky prendame na talif. Zasypeme je najemno nastrouhanym syrem a lehce prelijeme
vypekem. Dozdobime nasekanym pdrkem, ¢ertovskou omackou a majonézou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

