Vylepsené rizky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. Tizky z kratich prsou (nebo jakékoliv jiné maso vhodné na rizky) 4 ks
- tvrdy uzeny syr 4 platek

- Sunka nebo Sunkovy salam 4 platek

. sul 1 Spetka

. sul 1 Spetka

- horcice 1 kelimek

- vejce 2 ks

- hladk4 mouka 1 miska

- strouhanka 1 miska

- tuk na smazeni 1 sklenice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky masa lehce naklepeme, osolime a opeprime. Z jedné strany potreme hortcici, na ni polozime
platek syra, znovu potreme horcici a prilozime platek Sunky nebo saldamu. Celé obalime v mouce,
rozslehaném vejci a strouhance. Smazime z obou stran na rozpaleném tuku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

Podavame s bramborami nebo bramborovou ¢i nastavovanou kasi a ¢cerstvou nebo sterilovanou
zeleninou.



