
Lučinová pomazánka s kakaem
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Lučina 10 g●

Mléko 1 dl●

Instantní kakao 4 lžíce●

Med 3 lžíce●

Rozinky 2 lžíce●

Ořechové jádra 1 lžíce●

Žloutek 1 ks●

Broskev 1 ks●

Pomeranč 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Kakao smícháme s mlékem a po rozpuštění přidáme lučinu a ušleháme na jemný krém. Žloutek
smícháme s tekutým medem a vmícháme nastrouhané ořechy a omyté, jemně nakrájené rozinky. Vše
dobře promícháme a mažeme na mírně osmahnuté bílé pečivo a zdobíme kousky broskve nebo
pomeranče.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

