Bezinkovy dzem s jablky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Bezinky 70 g
- Protlak z jablek 30 g
- Piskovy cukr 70 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bezinky omyjeme, vidlickou otrhame od stopek. 10 dkg bezinek nechame celych, ostatni ddme do
kastrolu a mirné podlité vodou je podusime. Jablka oloupeme, vykrojime jadrince a v hrnci rozvarime
domeékka. Oboji prolisujeme. Oba protlaky pak smichame a varime 5 minut. Priddme celé bezinky,
cukr a varime, dokud dzem nezacne rosolovatét. Horky jej plnime do sklenic se Sroubovacimi vicky,
které ihned zavickujeme, obratime dnem vzhuru a nechame vychladnout.
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