
Tvarohová rychlovka
Kategorie: Chuťovky
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Suroviny
Porce: 4

Tvaroh 1 ks●

Sladká mletá paprika 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Kupuji tvaroh Viam polotučný ve vaničce v Kauflandu. Jelikož je tento tvaroh už celkem řídký, tak ho
vůbec nemusím ředit mlékem nebo nějak upravovat jeho konzistenci...prostě ho rozdělám, přidám
trošku mleté sladké papriky (kvůli barvičce) a dle chuti osolím. Zamíchám přímo v té vaničce, takže
ani nešpiním misku...a je hotovo. Ještě se může přidat trošku pepře a nadrobno pokrájená cibulka
nebo pažitka.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

