Sedlacke skvarky - skwarki chlopskie
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Séadlo 1 kg

- Majoranka 3 ks

- Mata 2 ks

. Cesnek 6 strouzek
. Cibule 2 ks

- Jablko 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Brazilie

Pocet porci: 4

Postup:

Sadlo pokrajim na mensi kostky, ddm do hrnce s pevnym dnem a pomalu Skvarim nékolik hodin az
chytnou barvu. Mezitim si pokrajim cibuli, utfu ¢esnek a postrouh&m jablko. Skvarky stéhnu z plotny
a vhodim cibuli. Micham, aby se nespélila.

Postupné jak sadlo se Skvarky chladne a cibulka uz je sklovita, dodam jablko, marjanku, Cesnek a
matu. Michdm a michdm. Preliji do uzaviratelné nadoby, necham vytuhnout a uskladnim v lednicce.
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