Rozhuda - tvarohova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Mékky tvaroh 1 ks

. Polotu¢né mléko 1 ks
- Sladka paprika 1 ks

. Cibule 1 ks

. Méslo 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

V saldtové mise nebo hlubokém talifi promichdme tvaroh s 1 dcl mléka, 1 stredni na drobno sekanou
cibuli, Spetkou soli a 1zici masla. Chceme-li ridsi a roztiratelnéjsi pomazanku, pridame mléko.
Pomazanku natirdme na cerstvy chléb nebo housky, ozdobime Spetkou sladké papriky.
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