Zampionova pastika, pro vegetariany (MV)
Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Zampiony 250 g

- Maéslo 2 Izice

- Worcester 1 1zice

- Sekana pazitka 2 1zice
- Vejce natvrdo 2 ks

- Vlasské orechy 1 Salek

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Australie

Pocet porci: 4

Postup:

Kromé vajec a vlasskych orechl dejte vSechny suroviny do mikrovinného kastrolku, zamichejte a
vinte prikryté na plny vykon 5 minut.

Nechte trochu vychladnout, slijte prebytecnou tekutinu, dejte smés do sekaciho robotu, pridejte
vejce, orechy a mixujte do konsistence ktera vam vyhovuje.

Ja jsem pridala jesté dvé 1zice smetany.

Pred servirovanim vychladte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

