Jehneci spizy suvlaki

Kategorie: Pokrmy

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- Jehnéci kyta, pokrdjend na kosticky 1.5 kg
- Olivovy olej 100 ml

. Cervené vino 100 ml

- Susené oregano 2 1zicka

. Citron (na kturu i $tdvu) 2 ks

- Pepr dle chuti 3 Spetka

. Stl dle chuti 3 $petka

- Bily jogurt k podavani 1 kelimek

. Cerstvé oregano 2 snitka

- Klinky citronu 4 ks

Doba pripravy: 22 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Grilovani

Zarazeni: VeCere
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Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

Maso vlozte do misy, pridejte olej, vino, oregano, kuru i $tavu z citronu, rozmélnény Cesnek a pepr a
vSe dobre promichejte. Dejte na 5 hodin, idedlné vsak pres noc, marinovat. Maso vyndejte z
marinady a napichejte ho na 10 grilovacich jehlic, dukladné osolte a 10-12 minut grilujte. Podavejte s
jogurtem posypané nasekanym oreganem, s klinky citronu.



