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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 500 g

- Hrubd mouka 250 g

. Sul 1 Spetka

- Vejce 1 ks

. Zloutek 1 ks

- Merunky, mensi, vypeckované 30 ks

- Tvaroh na strouhani 200 g

- Mouckovy cukr 200 g

- Rozpusténé maslo 100 g

- Mandlové lupinky, nasucho kratce oprazenych 2 hrst

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory uvarte ve slupce domékka - trva to 15-20 minut. Nechte je zcela vychladnout, oloupejte je
a na jemné strané struhadla nastrouhejte. V mise je spolu s moukou, soli, vejcem a zloutkem spojte
do hladkého tésta. Tésto rozvélejte dotenka, nakrajejte na ctverce, do kazdého zabalte 1
vypeckovanou merunku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ve vrouci vodé varte asi 10 minut. Hotové knedliky podavejte sypané strouhanym tvarohem, cukrem,
prelité maslem a ozdobené mandlovymi lupinky.



