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Suroviny

Porce: 4

- Polotucny tvaroh 250 g

- Vejce 1 ks

- Polohruba mouka 240 g

- Kyprici prasek do peciva 0.5 balicek
. Sul 1 Spetka

- Olej 3 1zice

. Cerstvé jahody, omyté, osusené, odstopkované 30 ks
. K PODAVANI

- Polotuény tvaroh 1 kelimek

- Vanilkovy cukr 1 bali¢cek

- Mléko 1 1Zice

- Mouckovy cukr na posypani 2 miska
- Rozpusténé maslo na preliti 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na valu vypracujte vlacné tésto z prvnich Sesti ingredienci. Rozdélte ho na poloviny a z kazdé
postupné vyvalejte plat tenky 2 milimetry. Nakrajejte ho na stejné velké ¢tverce. Na kazdy dejte


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

jednu jahodu a zabalte ji do knedliku.

Ve velkém hrnci privedte vodu k varu. Postupné do ni davejte knedliky, odlepte je ode dna a po
vypldvani na hladinu je varte 6-8 minut. Vyndejte je pomoci dérované nabéracky.

K podavani umichejte tvaroh s cukrem a mlékem. Knedliky rozdélte na talite, navrch dejte ochuceny
tvaroh, posypte cukrem a prelijte maslem.



