Pikantni syrova pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Rostlinny tuk 80 g
- Taveny syr 200 g

- Niva 100 g

- Bily jogurt 50 g

- Rajce 100 g

- Paprika 100 g

- Cesnek 2 strouZek
- Mleta paprika 1 ks

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rostlinny tuk vyslehdme do pény, postupné do ného zaslehavame taveny syr, nastrouhanou nivu,
jogurt, utreny cesnek, priddme drobné nakrajené papriky a rajcata, trochu mleté papriky, sekanou
pazitku a vSe lehce promichame. Pokud mate radi ostrejsi, pridejte jesté Spetku chilli koreni.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

