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Suroviny
Porce: 4

Ananas 1 ks●

Sýr Philadelphia 200 g●

Tvaroh 200 g●

Kurkum 1 lžička●

Curry koření 1 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Ananas, pokud možno málo slazený, scedíme. Šťávu vypijeme. Propláchneme vodou a necháme
odkapat. Potom nakrájíme na drobné kousky, nebo na hrubo rozmixujeme ponorným mixérem. (Ne
na kaši). Vmícháme sýr a tvaroh, kurkumu a podle chuti curry koření. Necháme chvilku odležet.
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