
Pomazánka z uzeného tofu - jednoduchá
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Uzené tofu 1 ks●

Zakysaná smetana 150 g●

Olivový olej 1 lžíce●

Sezamové semínko 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na jemno nastrouháme tofu, přimícháme ostatní ingredience, ochutíme a promícháme.
Podáváme s pečivem. ..mažeme tenoučkou vrstvu (stačí, pomazánka je šťavnatá).
Je dobré i podmáznou klasickým máslem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

