Pomazanka z uzeného tofu - jednoducha

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Uzené tofu 1 ks

- Zakysana smetana 150 g
- Olivovy olej 1 Izice

- Sezamové seminko 1 ks
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na jemno nastrouhame tofu, primichame ostatni ingredience, ochutime a promichame.
Podévame s pecCivem. ..mazeme tenouckou vrstvu (staci, pomazanka je Stavnata).
Je dobré i podméaznou klasickym méslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

