Mandlove a kokosové pusinky

Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 6

- Bilky 5 ks

- Med 2 lZice

- Nastrouhany suseny kokos 3 1zice
- Mleté mandle 4 1zice

. Sl 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika
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Pocet porci: 6

Postup:

Bilky se Spetkou soli uslehame do tuhého snéhu. Vezmeme dvé misticky, do jedné nasypeme kokos a
do druhé mandle.

Do kazdé misticky primichame 1 PL medu. Snih rozdélime na 2 stejné Casti a opatrné primichame k
vytvorené smési.

Troubu si rozehiejeme na 100°C. Na plech rozlozime pecici papir a tvorime pomoci Izice hroudicky z
obou hmot.

Peceme cca 1h, dokud nelze pusinky oddélit od papiru, aniz by na ném zlstavalo tésto.

Na zavér muzeme pusinky zespodu potrit 85+% ¢okoladou rozpusténou ve vodni l4zni (mné na
pusinky z 5 bilki stacilo cca 15 g Cokolady).



