Sezamova pomazanka

Kategorie: Chutovky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Sezamovy seminka 6 Izice
- Olej 2 Izice

- Susené drozdi 3 Izice

. Citrénova stava 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Sezamové seminko umeleme na makovém mlynku, priddme susené drozdi, citronovou stavu,
prolisovany cesnek, olej, osolime a zalijeme trochou vody, aby vznikla pomazanka.
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