Batatovy kolac

Kategorie: Moucniky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 7

- Oloupané varené bataty 400 g
- Kokosovy olej 1 1zice

- Velké vejce 2 ks

- Skorice 1 Izice

- Prasek do peciva 1 1zicka

- Kokosové mléko 160 ml

- Jable¢ny ocet 1 1zicka

- Muskatové orechy 2 Izicka
- Soda 1 1ziCka

. Sual 1 1zicka

- Med 2 Salek

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 7

Postup:

Troubu predehrejeme na 205 stupil. Bataty rozmixujeme, priddme kokosovy olej (rozehraty) a vejce
a mixujeme, dokud neni smés nadychand. Priddme kokosové mléko, koreni a ocet (a med, pokud
davéate) a poradné promichdme. Smés nalijeme na pripravenou krustu a peceme 10 minut na 205
stupnu, pak snizime teplotu na 165 stupnu a pec¢eme dalSich 30 minut nebo dokud kola¢ neni pevny.
Stejnym zpusobem jako bataty by $la pouzit dyné.



