Tvarohovo-mrkvova pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Polotucny tvaroh 250 g

- Mrkev 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- Vejce natvrdo 2 ks

- Magi 1 ks

- Majolka 1 lzice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarena vejce pokrajime na jemno a smichame s ostatnimi surovinami. Dle chuti pridame sul, pepr,
magi a natirame na jednohubky ¢i chlebicky z bilého nebo tmavého peciva.
Zdobime petrzelkou.
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