Zazvorova pomazanka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Cocka 100 g

- Mrkev 120 g

- Celer50 g

- Cibule 35 g

. Zazvor 1 ks

- Bobkovy list 1 ks
- Olivovy olej 1 ks
- Morska sul 1 ks

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Predem namocenou ¢ocku uvarime, zeleninu nastrouhdme na jemno a kratce podusime na oleji s
vodou, pripravenou zeleninu priddme k rozmixované nebo propasirované ¢occe, dochutime zdzvorem
(nejlepsi je ¢erstvé nastrouhany, muze byt i praskovany), osolime a dochucujeme vyvarem z
bobkového listu (vavrin).
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