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Suroviny
Porce: 4

Tvaroh 250 g●

Mléko 1 ks●

Cibule 50 g●

Sladká paprika 1 ks●

Rajský protlak 2 lžíce●

Pažitka 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh, případně lehce naředěný mlékem, dobře rozšleháme s jemně nakrájenou cibulí, rajským
protlakem a pažitkou. Dochutíme solí.
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