Polenta s rajcaty a mozzarellou

Kategorie: Pokrmy
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Rajce 2 ks

- Olivovy olej 1 Izice

- Parmska Sunka 4 platek

. Zeleninovy vyvar 1.5 hrnek
- Polenta 0.75 hrnek

- Mozzarella 1 ks

- Bazalka - lisky 8 ks

. Sul dle chuti 2 $petka

- Pepr dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Itdlie

Pocet porci: 2

Postup:

Rajcata zalijeme horkou vodou a zbavime je slupky. V hrnci rozehrejeme olivovy olej, pridame
nudlicky Sunky a orestujeme. Po chvili priddme pokrajena rajcata a asi minutu restujeme. Prilijeme
vyvar a privedeme k varu.

Za stélého michéni priddme polentu, pokrajenou mozzarellu a bazalku. Okorenime soli a peprem. Na
mirném ohni michdme asi 3 minuty a mazeme podévat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




