Cuketova pasta na topinky
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Suroviny

Porce: 2

- Cuketa 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

- Olivovy olej 1 ks

- Olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

1. Cuketu oskrabeme, podélné rozkrojime, nakrajime na centimetrové platky a odstranime mékky

vnitrek se semeny.

2. Na panvi rozehrejeme asi 1/2 cm vysokou vrstvu oleje a cuketové platky v ném na strednim
plameni osmazime po obou stranach do mirného zhnédnuti (jezto panev nevyzaduje prilis pozornosti,
muzeme si u toho opatrné Cist denni tisk nebo na vedlejsi plotynce pripravovat obéd). Nechame

vychladnout na papirové utérce.

3. Kousky cukety rozmackame vidlickou nebo rozmixujeme, a to spolecné s takovym mnozstvim
olivového oleje, aby vznikla hmota konzistence pomazanky. Méla by ho stacit priblizné 1 Izice.
Ochutime prolisovanym Cesnekem a soli, mazeme na chlebové topinky nebo jiné na sucho opecené

pecivo.
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