
Tvarohová homolka s jablkovou oblohou (pro
Štíry)
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Měkký tučný tvaroh 500 g●

Niva 300 g●

Vlašské jádra 200 g●

Nakrájený pórek 2 lžíce●

Jablka 3 ks●

Citrónová šťáva 2 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh s nivou a lihovinou ušleháme dohladka.
Vmícháme ořechy a cibulku
Dochutíme
Necháme ztuhnout v ledničce

Před podáváním oloupáme jablka a nakrájíme na plátky a zakapeme citronem

Tvaroh zformujeme do homolky a položíme na listy salátu.
Dokola obložíme jablky a zdobíme ořechy

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/



