Exoticky salat s pataty
Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- mango 1 ks

- cekankovy puk 1 ks

- cukrovy hrasek 200 g

. sul 1 Spetka

- secuansky pepr 1 Spetka

- balzamikovy ocet 1 1zice

- olivovy olej 2 1zice

- pomeranc 1 ks

- sterilizovana kukurice 100 g

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ovoce oloupeme, nakrdjime na nudlicky, pataty oloupeme a uvarime, téz nakrajime na nudlicky.
Cervenou papriku oloupeme a nakrajime na drobné kostky a priddme kukutici bez nalevu.

Z majonézy, balsamico octu a koreni vymichdme dresink, kterym lehce dochutime salatem, cekankou
naaranzujeme a do ni vlozime salat, dozdobime bylinkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

