Levna a zdrava pomazanka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mrkev 1 ks

- Porek 1 ks

- Lucina 1 ks

- Majonéza 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Rohliky 10 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mrkev nastrouhdame na jemném struhadle a smichdme s na jemno nakrajenym porkem. Pridame
Lucinu, majonézu (muze byt i tatarka), ochutime peprem a soli.
Mazeme na platky rohliku.
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