Cuketova polévka s nivou
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Suroviny

Porce: 4

- Méslo 100 g

- Cibule 1 ks

- Cuketa 1 ks

. Sul 0.5 1zicka

- Pepr 0.5 1zicka

- Bily jogurt 1 kelimek
- Cesnek 3 strouZek

- Niva 100 g

- Majoranka 2 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na kousku masla osmahneme nakrajenou cibuli, priddme nastrouhanou cuketu, chvilku restujeme.
Poté zalijeme asi litrem vody, osolime, opeprime a nechame asi 10 minut varit (aby byla cuketa
mékka).

Poté do polévky vymackame 2-3 strouzky ¢esneku a pro zjemnéni vmichéame bily jogurt. Na taliri
posypeme nastrouhanou nivou a susenou majorankou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/




