Pomazanka Filetka

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Filé 300 g

- Maslo 1 lzice

- Kecup 1 lzice

- Sdjova omacka 1 l1zice

- Majolka 1 ks

- Citrénova stava 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Filé podusime na masle (mirné podlévame). Dusenou rybu nasekame, priddame majolku, kecup,
sojovou omacku, citronovou $tavu, pepr a sul.

Celou smés dukladné promichame. Mazeme na bilé pecivo nebo na chleba.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

