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Suroviny

Porce: 4

. citrénova kura 1 Izice

- Cervené vino 1.4 1

- hovézi jazyk 1 ks

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

. pernik 4 Izice

. Svestkové povidla 4 1zice
- vyvar 1.2 1

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tato omacka je vyborna k syrovému i uzenému jazyku, pocitdme asi 200 g masa na porci. Jazyk
nejprve uvarime v tlakovém hrnci asi 3/4 hodiny, vétsi kus mizeme prekrojit naptic. Po uvareni ho
zchladime a oloupeme.

Mezitim ptipravime knedliky, nejlepsi jsou Zemlové, viz recept Zemlové knedliky od Vileminy.

A uvarime oméacku z vyvaru. Mame-li vyvar ze syrového jazyka, pouzijeme ten, ale muze vzit tfeba i
kureci. Do horkého rozmichdme povidla, prisypeme strouhany pernik nebo rozdrobené rumové
pernicky na zahusténi a dochuceni, zredime vinem, prisolime a pripeprime a omacka je hotova. Staci
ji zjemnit 1zici masla.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

pri podavani muzeme porce posypat mandlemi a rozinkami



