
Lívance s ovocem
Kategorie: Moučníky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Prášek do pečiva 1 špetka●

Sůl 1 špetka●

Skořice 1 špetka●

Vejce 1 ks●

Kokosové mléko 2 lžíce●

Med 2 lžíce●

Mandlová mouka 2 hrnek●

Maliny 50 g●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné
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Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Smícháme suché suroviny, přidáme zbytek a pořádně vymícháme. Necháme 5 minut odpočinout.
Rozehřejeme pánev na střední teplotu a na troše kokosového oleje smažíme malinké lívanečky (cca 1
lžíce těsta a neroztírat) – lépe se obrací a víc “vyskočí”.


