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Suroviny

Porce: 4

- Neoloupané liskové orisky 3 hrnek

. Slazené kondenzované mléko 3 hrnek
. Stredneé sladka cokolada 1 hrnek

. Med 3 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Svédsko

Pocet porci: 4

Postup:
Rozehrat troubu na 200°C. Polozit oriSky v jedné vrstvé na plech s nizkym okrajem. Oprazit oriSky po
asi 15min. Dét je do utérky a mnout, az se vétSina slupek uvolni. D&t oloupané, jesté horké orisky do

mixeru a rozmixovat je na kasi.

Smichat mléko, ¢okolddu a med v ohnivzdorné misce a vSe rozehrat nad pomalu varici vodou, sem
tam zamichat.

Pridat horkou ¢okoladu do ori$ku a mixovat spole¢né po 5 min, az je pomazanka hladka.

Prendat pomazanku do vzduchotésnych skleni¢ek a skladovat je v chladni¢ce po 1 mésic.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Pomazanka je vyborna na chlebech, houskach, brioskach, loupaccich s ovocem a také jako népln,
nebo na potreni moucniki atd.



