Plnéna rajcata

Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

- Vétsi rajcata 4 ks

- Avokédo 1 ks

- Natvrdo uvarené vejce 3 ks

. Sul 1 ks

- Pepr 1 ks

- Tundk v olivovém oleji v konzervé 100 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceska republika

Postup:

Omytd rajcata serizneme kus pod stopkou a vydlabeme. Vejce nastrouhédme, priddéme rozmackaného
tundka s avokddem a dopeprime. (Solit vétSinou neni potreba.)
Touto hmotou plnime rajcata nebo jinou zeleninu dle libosti.
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