Kvetakova kase

Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Kvétak 1 ks

. Maslo 1 ks

. Sul1ks

- Pepr 1 ks

. Cesnek 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika
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Pocet porci: 4

Postup:

Kvétak uvarime (ve vodé, vyvaru nebo na pare) domékka. A kdyz rikdm domeékka, tak tim myslim
opravdu domeékka, tzn. musi se rozpadat, uz kdyz uvidi vidlicku z délky. Nechame okapat, pridame
rozpus$téné maslo, bylinky a rozmixujeme (pripadné méslo mizeme pridat az pri servirovani na
taliri). Vysledkem bude neuvéritelné hedvabny krém, mnohem jemnéjsi nez bramborova kase. U
nékterych mixéra je potieba pridat malé mnozstvi vody, ale je lepsi se obejit bez toho. Pokud
nechcete Uplny krém, muzete kasi udélat ru¢né stouchadlem na brambory.



