Mrkvickova pomazanka s medem

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mékky tvaroh 15 g

- Mléko 3 lzice

- Med 3 lzice

- Mrkev 10 g

- Piskoty 5 ks

- Citronova stava 1 1zicka
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaroh vyslehame s mlékem a medem a postupné zaslehame jemné nastrouhanou mrkev,
rozdrobime na jemno piskoty a pridame citronovou Stavu.
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